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Loro sedi

Oggi, 28 aprile, ricorre al giornata mondiale per la salute e sicurezza sul lavoro e ILO -
Organizzazione Internazionale del Lavoro — ha scelto per quest'anno il tema:

“Stress sul lavoro: una sfida comune”

A causa delle esigenze dalla vita moderna, i lavoratori sono sottoposti ad una maggiore pressione:
aumento delle aspettative in termini di risultato, maggiore concorrenza, orari di lavoro prolungati,
velocita delle comunicazioni, recessione economica, ecc., da cui possono derivare i nuovi rischi
emergenti detti “psicosociali” che rendono I'ambiente di lavoro sempre piu stressante, anche in
considerazione del progressivo ridursi della frontiera tra lavoro e vita privata.

E' per tale motivo che negli ultimi anni ricercatori, professionisti e responsabili delle politiche del
lavoro stanno dedicando una sempre maggiore attenzione alle conseguenze dei rischi psicosociali
sulla salute e sugli infortuni sul lavoro.

In particolare, lo stress lavoro-correlato viene ormai considerato una questione mondiale che
investe tutti i paesi, le professioni e i lavoratori, tanto nei paesi industrializzati quanto in quelli in via
di sviluppo, il che impone un'attenta riflessione sull’analisi e le politiche di prevenzione e di riesame
adottate concretamente dalle singole aziende.

Con i migliori saluti. )
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